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Пояснительная записка

Перспективное планирование по направлению «Социально-комуникативное 
развитие» в подготовительной к школе группе общеобразовательной школы составлена на
основе требований к результатам освоения основной образовательной программы 
дошкольного общего образования муниципального общеобразовательного учреждения 
Баевская СШ принятой педагогическим советом МОУ Баевская СШ  (Протокол №1  от 
«28»  августа 2015 года. Приказ № 111   от  31.08.2015 г. с изменениями, принятыми 
педагогическим советом МОУ Баевская СШ Протокол №1 от 30.08.2017 г. Приказ №275 
от 31.08.2017г.).

Программа  разработана   на  основании  следующего  нормативно  –  правового
обеспечения:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;
 -Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.93);
-«Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования»;
-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 
№ 1155;
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 
года N 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования»;
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
15 мая 2013 г. № 26 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - 
эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы
дошкольных образовательных организаций»;
-«Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении», утвержденное 
Постановлением Правительства РФ от 12 сентября 2008 г. № 666;
-Методические рекомендации «О разработке основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования»  утверждены приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации  от 21 октября 2010 г № 03-248;
-О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и 
педагогических технологий. Письмо МО РФ от 02.06.98 № 89/ 34
-«От рождения до школы» Основная образовательная Программа дошкольного 
образования под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.  М.; 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015год.
-основной  образовательной  программы  дошкольного  общего  образования  МОУ  
Баевская СШ.
-учебного плана МОУ Баевская СШ.

В  старшем  дошкольном  возрасте  продолжают  расширяться  область  социально-
нравственных ориентации и чувств детей:

 Обогащаются  представления  дошкольников  о  людях,  их  взаимоотношениях,
эмоциональных и физических состояниях.

 Дошкольники учатся  прочитывать  эмоции в мимике,  жестах,  интонации речи и
соответственно  реагировать.  Побуждаем   детей  к  активному  проявлению
эмоциональной отзывчивости: пожалеть обиженного, утешить, угостить, разделить
переживаемое чувство.

 Дошкольники  подготовительной  группы  осваивают  культуру  общения  со
взрослыми и сверстниками, культуру поведения в общественных местах.

 Углубляются представления о семье, родственных отношениях. Дети приучаются
активно  выражать  в  поступках  и  действиях  доброе  отношение  к  близким.  Речь
детей   обогащается  вежливыми  речевыми  оборотами.  Дети  осваивают  разные



формы  приветствия,  прощания,  выражения  признательности,  обращения  с
просьбой.

 Развивать умения элементарного самоконтроля и саморегуляций   своих действии,
взаимоотношений с окружающими.

 Углубляются представления старшего дошкольника о себе, своем организме, своих
личных качествах, возможностях, достижениях. Необходимо постепенно развивать
в детях чувство самоуважения, собственного достоинства.
 Цели: 

 освоение  первоначальных представлений социального характера; включение детей
в систему социальных отношений;

 развитие игровой деятельности детей;
 приобщение  к  элементарным  нормам  и  правилам  взаимоотношения  со

сверстниками и взрослыми;
 формирование  гендерной,  семейной,  гражданской  принадлежности,

патриотических чувств, принадлежности к мировому сообществу.



Календарно-тематическое планирование по направлению
«Социализация, развитие общения, нравственное воспитание»

Темы Содержание Методические приемы
Сентябрь

«Культура 
поведения»

Поговорить с детьми о правилах этикета, культурно - 
гигиенических нормах, о семейных традициях.

Беседа «Правила этикета».

Продолжать формировать у детей КГН, познакомить с 
понятием «этикет», формировать представления о правилах
этикета, которые необходимо соблюдать в детском саду, 
учить сопоставлять свои действия с предписанием этикета.

Беседа «Этикет в детском саду».

Чтение: С. Маршак «Двенадцать месяцев», С. Михалков 
«Ежели вы вежливы...», В. Осеева «Волшебное слово». 
Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «Ты пришел утром 
в детский сад», «Тебе поручили узнать о музыкальном 
занятии», «Разные формы приветствия и прощания». 
Игровые упражнения для воспитания выразительности 
речи (приветствие, прощание), произнесенные с разной 
интонацией

«Положительные
моральные
качества»

Обсудить с детьми, что такое заботливость, как 
проявляется забота о других, родных и близких, выслушать
рассказы детей о том, как и кто заботится о них дома и 
детском саду.

Беседа «Заботливость».

Чтение: Н. Кузнецова «Мы поссорились с подружкой», Г. 
Циферов «Когда не хватает игрушек».

«Этические 
представления»

Формировать представление о доброте как положительном 
качестве человека. Закреплять навыки дружелюбного 
отношения к окружающим,  Формировать представление о 
доброте как положительном качестве человека.

Беседа «Что такое доброта».

Формировать у детей навыки культурного поведения при 
обращении с малышами, учить понимать возрастные 

Беседа «Разговор с младшими».



особенности младших детей, правильно строить 
взаимоотношения с ними, исполнять роль старших, брать 
на себя ответственность.

Чтение: русская народная сказка «Хаврошечка», А. Барто 
«Вовка - добрая душа».

Октябрь
«Культура 
поведения»

Закреплять навыки дружелюбного отношения к 
окружающим, умение вместе играть, делиться игрушками.

Беседа «Дружелюбные товарищи».

Закрепить и обобщать знания детей о правилах поведения в
играх. Развивать внимание, наблюдательность. 
Воспитывать доброжелательные взаимоотношения детей в 
игре.

Беседа «Правила поведения в игре».

Словесные поручения сотрудникам детского сада.
Обыгрывание и обсуждение ситуаций:
«Вы пришли в детский сад», «С кем вы прощаетесь, уходя 
домой?».

«Положительные
моральные
качества»

Продолжать формировать уважение к окружающим, 
умение считаться с их желаниями и просьбами.

Беседа «Относись к людям так, как ты бы хотел, чтобы 
относились к тебе».

«Этические 
представления»

Познакомить с понятием «отзывчивость», формировать 
привычку откликаться на просьбы родных, друзей и 
знакомых.

Беседа «Что значит быть отзывчивым».

Рассмотреть с детьми различные ситуации,  Обсудить, 
верно ли поступили герои, как они должны были поступить
в разных ситуациях.

Беседа «Щедрый и жадный медвежонок».

Ноябрь

«Культура 
поведения»

Закреплять навыки поведения в разных помещениях 
детского сада (в спальне, физкультурном зале) и в разные 
отрезки времени (во время еды, занятия и т.д.).

Беседа «Как вести себя в детском саду, чтобы всем было 
приятно и хорошо».

Продолжать расширять и закреплять полученные ранее 
знания о правилах поведения на занятии: не кричать с 

Беседа «Правила поведения на занятии».



места, не разговаривать, не отвлекать соседа и т.д. 
Развивать наблюдательность, уметь замечать и справлять 
недостатки. Воспитывать положительное отношение к 
занятию.

 «Положительные
моральные
качества»

Продолжать учить заботиться о малышах, защищать 
слабых, выражать сочувствие, формировать отзывчивость.

Беседа «Сильных не бойся, слабых защищай».

Чтение: А. Барто «Вовка - добрая душа». Обыгрывание и 
обсуждение ситуаций: «Как можно выразить сочувствие», 
«Как утешить, пожалеть обиженного».

«Этические 
представления»

Формировать понимание необходимости выполнять свои 
обещания.

Беседа «Обещал - значит, выполни».

Закреплять понимание необходимости выполнять свои 
обещания, помочь осмыслению результатов обещаний.

Беседа «Дал слово - держи».

Декабрь

«Культура 
поведения»

Закреплять словесные формы выражения благодарности. Беседа «Как и за что мы благодарим окружающих».

Обсудить с детьми различные ситуации, выяснить, какие 
вежливые слова необходимо использовать в каждой из них 
(благодарить, здороваться, прощаться, извиняться и пр.).

Беседа «Эти добрые словечки».

Игровые упражнения на воспитание культуры речевого 
общения.

«Положительные
моральные
качества»

Продолжать формировать чувства заботы и любви к 
близким людям, стремление помогать им, радовать их, не 
огорчать.

Беседа  «Как относиться к просьбам незнакомых людей».

Чтение: В. Осеева «Просто старушка», «Сыновья».

«Этические 
представления»

Формировать представление о чутком, заботливом 
отношении к окружающим.

Беседа «Как мы заботимся об окружающих».

Развивать у детей умение анализировать свои действия и 
поступки, соотносить их с общественными нормами 
поведения.

Беседа «Что я думаю о себе и других».



Чтение: В. Катаев «Цветик-семицветик», Е. Кошевая «Мой
сын», А. Митта «Шарик в окошке», В. Осеева 
«Навестила».

Январь

«Культура 
поведения»

Продолжать закреплять правила и навыки поведения в 
общественных местах.

Беседа «Как вести себя в магазине, транспорте».

Предложить детям высказаться о том, кого можно назвать 
культурным человеком, стимулировать желание быть 
вежливым.

Беседа «В мире вежливых слов».

Чтение: С. Михалков «Одна рифма». Обыгрывание и 
обсуждение ситуаций: «Мы пришли в магазин (аптеку, 
поликлинику)», «Ты вошел в автобус».

«Положительные
моральные
качества»

Воспитывать скромность, учить проявлять заботу об 
окружающих, с благодарностью принимать помощь и 
знаки внимания.

Беседа «Скромность и хвастовство»,

Чтение: русская народная сказка «Заяц-хваста», С. Маршак
«Рассказ о неизвестном герое».
Просмотр мультфильма «Какой чудесный день».

«Этические 
представления»

Формировать представление о скромности как 
положительной черте характера.

Беседа «Кого мы называем скромным».

Рассмотреть с детьми различные ситуации, обсудить, кто 
из людей поступил правильно, а кто нарушил правила. 
Учить детей сопоставлять свои желания и поступки с 
этическими и нравственными нормами поведения.

Беседа «Этичные и неэтичные поступки».

Февраль

«Культура 
поведения»

Познакомить с правилами телефонного этикета. Беседа «Как разговаривать по телефону».



Совершенствовать навыки культуры поведения и речевого 
общения.

Беседа «Не одежда красит человека, а поведение».

Чтение: К. Чуковский «Телефон». Обыгрывание и 
обсуждение ситуаций: «Как позвонить другу», 
«Тревожные звонки - 01, 02, 03».

«Положительные
моральные
качества»

Закреплять умение правильно оценивать свои поступки. 
Обсудить ситуации проявления чуткости или равнодушия, 
какие поступки героев можно назвать «правильные».

Беседа «Чуткость и равнодушие».

«Этические 
представления»

Объяснить понятие «смелость», учить различать 
лихачество и смелость.

Беседа «Когда и в чем нужна смелость».

Закреплять умение правильно оценивать свои поступки. Беседа «Посмотрим на себя со стороны».

Чтение: В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое 
плохо», С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое», 
«Пожар», Л. Толстой «Котенок».

Март

«Культура 
поведения»

Познакомить, с правилами культуры поведения мужчин по 
отношению к женщинам: вставать при появлении их в 
помещении, уступать место, оказывать помощь и т.д.

Беседа «Почему нужно помогать девочкам и защищать 
их».

Формировать у детей коммуникативные компетенции: 
владение способами взаимодействия с окружающими 
людьми, организации совместной деятельности в группе, 
приемами действий в ситуациях, общения, разными видами
речевой деятельности, умение задать вопрос, корректно 
вести диалог, искать и находить компромиссы.

Беседа «Культурное общение».



Обыгрывание и обсуждение ситуаций: «Кто уступит», 
«Если девочке трудно, кто поможет». Развлечение 
«Рыцарский турнир».

«Положительные
моральные
качества»

Продолжать формировать чувства заботы и любви к 
близким людям, стремление помогать им, радовать их, не 
огорчать.

«Беседа Как мы заботимся о своих близких».

«Этические 
представления»

Порассуждать с детьми, что такое «плохо», учить 
оценивать поступки свои и окружающих.

Беседа «что такое хорошо, что такое плохо».

Познакомить детей с различными ситуациями, обогащать 
опыт дружеского расположения. Стимулировать желание 
быть честным и справедливым.ю

Беседа «Честность и справедливость».

Апрель

«Культура 
поведения»

Учить детей участвовать в коллективном разговоре, 
помогая им содержательно строить высказывания.

Беседа «О друзьях и дружбе».

Познакомить детей с различными ситуациями, обогащать 
опыт дружеского расположения. Стимулировать желание 
общаться друг с другом вежлило.

Беседа «Другу приятно доброе слово».

Чтение: китайская сказка «Каждый свое получил», А. 
Милн «Винни-Пух и все-все-все». Стихотворение Р. Сефа 
«Совет». Сюжетно-ролевая игра «Семья».

«Положительные
моральные
качества»

Учить замечать настроение окружающих, проявлять 
внимание и заботу.

Беседа «Будем внимательными к настроению других».

Психогимнастика: «Угадай, какое у меня настроение», 
«Такие разные лица».



«Этические 
представления»

Объяснить понятие «честность». Беседа «Лучше горькая правда, чем сладкая ложь».

Формировать у детей умение обращать внимание на свои 
поступки, переживания, отношение к другим, учить 
простейшим приемам саморегуляции поведения и 
настроения.

Беседа «Разноцветное настроение».

Чтение: Н. Носов «Леденец», В. Осеева «Что легче».

Май

«Культура 
поведения»

Познакомить детей с понятиями «достоинство» и 
«недостаток», рассказать о том, что при желании можно 
побороть в себе любые недостатки.

Беседа «Мои достоинства и недостатки».

Предложить вниманию детей различные ситуации, 
обсудить по- дружески ли поступили их участники, как 
поступают в различных ситуациях настоящие друзья.

Беседа «Недружеское поведение».

Чтение: А. Линдгрен «Карлсон, который живет на крыше»,
А. Милн «Винни-Пух и все-все-все». Сюжетно-ролевая 
игра «Семья»

«Положительные
моральные
качества»

Продолжать воспитывать внимательное отношение к 
окружающим, стремление помогать другим.

Беседа «Хорошие поступки».

Наблюдения в природе.
Рассматривание иллюстраций, картин. Чтение: М. 
Бартенев «Лучший подарок»,
С. Михалков «Дельный совет», Л. Толстой «Котенок».

«Этические 
представления»

Формировать представление о трудолюбии как 
положительной черте характера человека.

Беседа «Труд человека кормит, а лень портит».

Актуализировать и уточнить представления детей о 
дружбе, о формах взаимоотношений в коллективе. 
Предложить им вспомнить различные ситуации и 
квалифицировать поступки их участников как дружеские и 
не дружеские.

Беседа «Что значит дружить?».



Чтение: В. Одоевский «Мороз Иванович», Е. Пермяк «Как 
Маша стала большой».

Календарно-тематическое планирование по направлению
«Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание»

Формы 
организации 
трудовой 

Содержание и объем трудовых умений Методические
приемы

В помещении На участке



деятельности
            1                     2                3                        4
Поручения Приводить в порядок игровые 

уголки, убирать на место 
строительный материал, настольные 
игры, оборудование и материал для 
труда. Проверять, все ли осталось в 
порядке пред уходом на занятие, 
прогулку; порядок складывания 
одежды на стульчиках , в 
шкафчиках, состояние кроватей 
после уборки их детьми.
Приводить в порядок кукол: мыть 
причесывать по необходимости 
менять одежду. Стирать и гладить 
кукольную одежду. Пришивать 
оторвавшиеся пуговицы. Отбирать 
игрушки , книги, коробки, 
подлежащие ремонту.
Ремонтировать коробки, подклеивать
книги для своей группы и для 
малышей. Мыть и протирать
игрушки и строительный материал. 
Менять полотенца. Расставлять 
стулья в определенном порядке. 
Наводить порядок в шкафчиках с 
оборудованием, приводить в порядок
доску. Относить и приносить по 
просьбе взрослого предметы. 
Нарезать бумагу для аппликации и 
труда. Учить малышей одеваться на 
прогулку.

Отбирать  игрушки и выносной 
материал по поручению 
воспитателя, выносить его на 
участок. Собирать игрушки, 
приводить их в порядок перед 
уходом  в помещение. Очищать 
песок от мусора. Поливать песок,
собирать его в кучу. Убирать 
участок, веранду, постройку. 
Убирать снег. Освобождать от 
снега постройки. Скалывать 
подтаявшую корку льда. 
Сгребать снег в кучи для 
слеживания и изготовления 
построек.
Делать цветные льдинки, 
украшать ими участок. Делать 
снежные постройки. Посыпать 
дорожки песком. Сгребать 
опавшие листья, укрывать ими 
растения. Пересаживать 
цветочные растения из грунта в 
горшки. Покармливать птиц. 
Укрывать снегом кусты. 
Окапывать кусты и деревья. 
Поливать участок из леек.

Показ приемов работы, объяснение, 
напоминание, указания, наблюдение за 
работой детей.
Опытно-исследовательская деятельность 
постройка из сухого и мокрого песка, 
лепка из снега в морозную погоду и при 
оттепели.
Беседы: «Почему важно чтобы в группе 
был порядок», «как зимуют деревья и 
кусты». Чтение: К.Мелихин «Светлая 
мечта».
Дидактические игры и упражнения: «У нас
порядок», «Все по своим местам», 
«Поучимся выполнять поручения» (вне 
группы)

Сентябрь



Дежурство Закреплять умение накрывать на 
стол, правильно раскладывать 
столовые приборы: ложку и нож –
справа от тарелки, вилку- слева; 
полностью убирать со стола после 
еды.
Закреплять навыки подготовки 
материала к занятиям по 
изобразительной деятельности: 
выставлять на отдельный стол 
материал для лепки, рисования и 
аппликации, помогать товарищам 
готовить материал для занятия.

Беседа об организации дежурства по 
занятиям (новые правила), объяснение, 
напоминание, указание.

Октябрь
Учить нарезать бумажные салфетки, 
сметать щеткой со стола крошки в 
совок.
Учить раскладывать материал для 
занятия по математике: счетные 
линейки, конверты со счетным 
материалом, помогать в уборке 
материала после занятий по 
изобразительной деятельности

Показ приемов работы, объяснение, 
напоминание, уточнение, указание

Ноябрь
Учить дежурству по уголку 
природы: поливать растения, 
удалять сухие листья, вести 
календарь природы.
Закреплять навыки аккуратной 
уборки со стола: сметать крошки, 
убирать со стола обрезки бумаги 
после занятия по аппликации.

Показ, объяснение, напоминание.
Беседы: «Организация дежурства по 
уголку природы»,»Погода осенью»(по 
содержанию календаря погоды на сезон)

Декабрь



Закреплять умение быстро и 
аккуратно накрывать и убирать со 
столов.
Доставать из шкафа необходимые 
для занятия материалы, располагать 
на специальном столе, помогать 
товарищам в подготовке его для 
занятия и уборке, протирать столы 
после занятия изобразительной 
деятельностью.
Учить опрыскивать растения, 
высаживать лук в ящики для еды.

Показ, объяснение, указания, показ 
приемов посадки, посева.
Беседа  «Правила подготовки рабочего 
места к занятиям»

Январь
Следить за готовностью рабочих 
мест к занятию, дополнять рабочие 
места детей недостающими 
материалами для занятий.
Участвовать в подготовке пособии 
для музыкальных занятий.
Учить высевать зерно на зеленый 
корм. Посадка бобовых растении для
наблюдения.

Уточнение, напоминание, указание, показ 
приемов посадки и посева.
Беседа «Правила подготовки рабочего 
места к занятиям»

Февраль
Готовить бумажные заготовки для 
занятий по аппликации, участвовать 
в подготовке и расстановке пособий 
для физкультурных занятий, 
приводить в порядок рабочие места 
после занятий.
Высаживать лук для еды.

Указания, напоминание, пояснение.
Беседа «Погода зимой» (по содержанию 
календаря погоды на сезон).

Март
По указанию воспитателя 
отсчитывать необходимый материал 

Объяснение, пояснение, указание, прием 
показа тонирования бумаги.



для занятия по математике, убирать 
его после занятия в шкаф. По 
заданию педагога тонировать бумагу
для занятия по рисованию.
Сеять зерно на зеленый корм 
птицам, семена цветов и овощей на 
рассаду.

Апрель
Полная подготовка  материала к 
занятию по изобразительной 
деятельности, математике.
Уход за посевами, черенкование 
комнатных растений

Указания, пояснение, напоминание.

Май
Высадка растений в грунт, уход за 
ними.
Подготовка календаря природы для 
итоговой беседы о весне.
Закреплять, совершенствовать 
навыки дежурства по уголку 
природы, столовой.

Беседа «Погода весной» (по содержанию 
календаря природы)

Коллективный
труд

Совместный:
Протирание строительного 
материала; стирка кукольного белья,
наведение порядка в шкафчиках, 
протирание стульев в группе, мытье 
игрушек, протирание шкафа для 
полотенец, ремонт книг, 
изготовление украшении для 
участка и группы.

Уборка участка: подметание, 
сбор мусора, листвы, полив 
участка, песка, уборка на 
веранде, мытье игрушек, 
перелопачивание песка.
Уборка участка от снега, 
сгребание снега в кучи для 
слеживания и изготовления 
построек. Подгребать снег под 
деревья и кусты.

Объяснение, пояснение, указание, помощь 
при распределении труда.
Беседа о необходимости труда для общей 
пользы.



Календарно-тематическое планирование по направлению «Формирование основ безопасности»

Дорожная азбука

п/п Тема занятия Взаимодействие с узкими
специалистами

Месяц



1. Экскурсия на перекресток. Участники дорожного движения Встреча с инспектором 
ГИБДД

сентябрь

2. Для чего нужны правила дорожного движения, как они появились октябрь

3. Как рождаются опасные ситуации на дороге Встреча с медицинской 
сестрой

ноябрь

4. В стране дорожных знаков декабрь

5. О чем говорят дорожные знаки январь

6. Музыкально-дидактическая игра «Красный, желтый, зеленый». февраль
7. Мы – пассажиры март

8. Игры во дворе. Велосипед – мой друг. апрель

9. Если ты потерялся в городе май
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