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[Mpnnoxenne & k CanllnH 2.3./2.4.3590-20

ﬂpﬁmpﬂoc MCHIO 31 QHLLIEPAA UEHHOCTD IIPHIOTOBIACMEBIX Gmon

Paunon: Ofilcodpaiopatenshsie OPraHHIaUHH NOHENENbHHK Cesor: OCEHHE-BECEHHHA
NPHMEUAHME: * Ha H nepuon Heaena: 1 BozpacTt: 7-11 ner
0 THepre- B M
Ne Macca HILEBME BelecTea () TeaecEa% HTAMHRAN (MT) HHepabHbIE BEWECTRA (Mr}
Mpuem oHuEH, HanMenopanue Gawaa = TR
pei noptiuu 3 x y g (racam) Bl B2 c A D Ca P F Se K ! Mg Fe
| 2 3 4 3 [] 7 3 9 10 11 12 I3 14 15 16 17 13 19 20
JaBTpax
28,01 |®pykr nopunonso / A6noko 120-150 0,4 0,4 10,0 427 0,04 0,02 10 0,0 0,002 16,00 11,00 0,00 0,00 1,70 0 5,00 0,12
74,14 f;:‘;:f’;f{"“" SEGNIRS (FepioccoBan) S MacRou L ong 8,68 12,51 | 312 35195 [ 022 | 020 | 1,30 | 0054 | o011 | 14258 | 9790 | 0,063 | 0014 65,45 0,15 6,69 0,53
693,08 | Kakao ¢ Mmonokom 200 4,68 5,15 22,58 151,5 0,06 0,23 1,95 0,050 0,05 152,2 1245 0,034 0,003 1496 0,19 213 0,40
0,09 | Xneb nuieHAYHBIEH 60 4,56 0,48 2952 133,2 0,06 0,015 1,35 0 0 12,00 39,00 0,007 0,003 78,60 0,0015 0,00 0,66
ViToro 3a 3aBTpax 18,32 18,54 3,30 579,30 0,3% 0,47 14,60 0,10 0,16 32278 | 272,40 0,10 0,02 293,58 0,34 32,99 1,71
Obe (NONHONEHHEIA PAHOH RHTAHHA)
e G 0
jo7 [ s e Thals /Apcope 60 0.6 3l 22 36 | 006 | 007 | 1360 0016 | 000 | s63 | 21 | 0002 | 0017 10,1 002 | 226 | o060
JANPARNEHHBIA PACTHTSNIBHBIM MACIOM
50,08 3 7| COIGPL 3 CBERIR C ChlpOM SANpETCHHbIT MaLHOM &0 799 | 433 | 495 8827 | 0.01 | 0.0¢ | 554 | 0.06 | 000 | 6582 | 4895 | 001 | 0039 | 830 002 | 1394 | 083
. pacmumenvHns
102.19 CYIT KApTO(ebHbiH C DOUOBBIMH (COPOX) © 200/50 48 31 19,85 1292 0,21 0,07 7,00 0 0 4210 142,5 0,078 0,006 6941 0,038 29,62 0,41
b PEHKAMH MUICHHYHBIMAM Ha Oy/1bOHE
331.39 Kporetst " JeTckne” 3a i€ oA COYCOM 95 15,34 2423 5,12 204,11 0,13 0,12 2,19 | 0,00125 0,07 25,5 111,82 0,8% 0,013 28,55 0,068 2343 146
N CMETAHHBIM
MakapOHEHIE H3AENKA OTBAPHbIE < MaC/IOM 150 5,70 3,43 36,45 270,31 0,09 0,03 0,03 0,04 13,30 46,21 0,61 0,003 9386 0,080 847 0,086
332,02 | Crpounim
519,01 |Kommot n3 (pyxToBO#H AroaHoR cMecH 200 0,06 0,02 20,73 78,2 0 0 2,5 0 0 4,00 3,30 0 0,00 0,45 0 1,70 0,15
5.0 | Xneb pwao-muenmemeti 70 1,85 0,36 | 2394 126.7 0.12 | 006 0 0 [ 7430 | 1106 | 0.017 0,00 7.1 0,00 32,9 1,33
Hroro 3a Oen (nONHOUEHHbIN PALHOH NHTAHHA) 28,39 34,24 108,29 8470 061 0,35 | 2529 0,05 0,11 15,7 435,5 0,959 0,04 2195 0,21 118,7 4,04
Hmozo 3a Qbeo (zavena) 298 35,7 1110 876,8 0.6 0,3 17,2 0,09 0,11 75,2 4634 1.0 0,1 2177 02 110,41 43
Hroro 3a 2 npreMa nHwH \ 46,71 52,78 201,59 1426,33 0,99 0,82 39,80 0,15 0,27 4885 70793 1,06 0,06 514,85 3,5 151,7 5.7
Hmoea 3a 2 npuema nuigu (3avena) 48,1 5472 2043 1456,1 0,9 0,8 31,8 9,2 Q0,3 4930 7358 [I LA} ST3,T 0,5 143,] 6,0
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MPYMEYAHHE: * 3aMeHa Ha 3WMHBAH TepHon

[Mpunoxenune 8 k CanllnH 2.3./2.4.3590-20

T D& MEHIQ H HEHHOCTb NPRrOTORNAEMBIX Gnr0a (nHeT 2) »
Paunon: OBuieobpasoBaTenbHble OpraHH3aUHH BTOPHHUK Ceaon: OCENHE~BECEHHMT
Hepens: | Bospact: 7-11 net
Nuwesnie pewecrsa (r) Shiepre- BHTaMHHH (MI) MurepanbHae BeiecTsa (Mr)
e 1 6 Macca THYECKAs
- PHEM NMHULIH, HAHMEHOBaHHE G0 HonLne 5 K v LEHHOCTS BI B2 C A D Ca P F Se K I Mg Fe
(KKa1)
1 z J 4 J [ 7 4 9 TJ LA 12 3 1% 13 16 7 3 v 20
3apTpaK
3,03 |Tacrporomua / Ceip HOPUHOHRO i5 2,32 2,95 0,00 36,40 0.00 0,03 0,1 0,700 ] 88,00 50,00 0.0 0.0t 8,80 0.0001 3,50 0,70
71,14 |Kawa Moso4Hast TPeMHEBAN € MACIOM CTHBOUHBIM 200 9,64 13,08 3840 380,26 0,29 0,26 1,73 0,072 0,01 190,1 130,53 0,08 0,018 87,26 0,20 8,92 0,70
303,16 |Kodefinsii HannTOK ¢ MONOKOM 200 5,00 3,20 24,66 141 28 0,04 0,15 1,3 0,030 0,03 120,4 50,0 0,200 0,250 187,9 0,090 14,0 0,12
0,09 |Xne6 nmwenruunsii 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 1,35 | 0,0000 1] 12,0 39 [ 0,003 78,6 [] 0 0,66
Hroro 3a 3aetpak 21,52 19,71 92,58 691,14 0,39 0,46 | 445 | 020 0,04 | 10307 | 30953 0,29 0,28 362,51 0,29 26,42 [,38
(6 (NONHOLEHHNHA PALHON NIUTAHHA)
$3.25 Canar 13 KanycTH 6€50K0YaHHON © OrYPUOM 60 0,77 3,04 2,26 30,97 0,02 0,02 1,03 | 0017 ¢ 25,65 13,62 0,003 0,017 9,20 0,48 9,00 0,28
’ "3af K" 3aNpaBASHHBIH PACTHTENBHBM MACOM
20,09 3.01 Caianm "Qacoteia® 3anpagtetnbiii PACRUMeTsHbLM 60 1,67 2.35 9,75 64,39 005 | 0.670 1 0,630 0 69,36 47,50 0.06 0,02 1,29 0.006 21,30 0.80
72 waenom
124,26 |1Llg 3 crexed xanycTs Ha Gy/IEOHE CO CMETAHOH 200/10 14 396 16,3 171,80 0,05 | 0,038 | 126 0,000 0 394 39,2 0.0 0.0 30,66 0,000 17,7 0,66
239,43 Ted;]'eﬂﬂ H3 PBIOH TYIWEHHIE B COYCE OBOILHOM 90 21,12 27,11 3522 329,30 0,12 0,11 1,76 0,04 ¢ 134,96 267,80 0,13 0,001 32,34 0,049 58,59 1,75
520,08 |KaprodenbHoe NOpe ¢ MACNOM CIHBOYHBIM 150 3,25 9125 22,02 138,76 0,16 0,13 2,50 0,06 0,05 43,80 96,8 0,0 0.0 580 0,021 29 1,19
KoMnor Ha cMecH cyxofpyktorn (-
349,10 BHTAMHHHRHPOBAAET 200 0,22 0 19,44 76,75 ¢ 0 02 0 0 22,6 7,7 0 ] 0,450 0 30 0,66
3,10 ANED PAHO-NLEHAYHBIA 70 .85 [ 23,94 126,7 0,12 3,06 0 [4 0 24 50 110,6 0,017 0,000 17,1 0,0 3293 1,33
Tora 32 O0e A (MONHOLEHHN M PALIMOH IHTAHHA } 28,61 45,72 119,20 87428 0,47 0,36 1§09 0,12 0,05 790,97 533,71 0,15 0,02 14775 0,55 154,11 5,87
Hmozo 3a (Joeo (2amena) 27,5 43,0 1267 Y077 [ (X i (e [Xi 34,0 376 0,7 X4 1398 ‘¥4 160,4 0,4
HToro 3a 2 npHeMa IHILM 50,13 6343 | 211,78 1565,42 0,86 0,81 22,54 0,32 0,09 701,41 | 84524 044 0,30 510,26 0,84 180,53 7,45
MO0 3a 2 npueMa Ry (3aMend) 51,0 a2,/ 2153 13988 0.9 0,9 22,6 0,4 ['R] 745,1 8791 05 0.3 5024 04 192,58 3,0




MNPHUMEYAHHE: * 3amesa Ha SUMHHI NIEPMOA ;

TIPHMEDIIOE MEHIO H MHILEBAA UEHHOCTE NPHTOTOBAREMBIX Gmon (HeT 3)

Npuiowenne 8 k CanluH 2,3./2,4.3590-20

Paunon: OSweoGpasopaTentHbie OPranH3aunu cpeaa Ceson: ocene-pecenruii
Hegens: | Bozpact: 7-11 ner
Ilﬁulenue BELWECTRA (r} Jnepre- BuTtaMuHbI (Mr) MinepanbEue BEIECTBA {Mr}
Ne How - o Magea TUYECKAR
peu. eI RARIRE ORatHE SKORa NOPUHH B X Y IEHHOCTL B! B2 C A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
(KKan)
T A El 3 S 5 7 S T O TT TZ T3 T TS TS T7 T8 TV 20
3aBTpak
2801 [®pykr nOpundHre 7 Jo0ko (WT 120-150 U4 0,4 10,0 427 0,04 0,02 10 O 0,20 16,00 TT.00 0.0 0,00 1,70 0 500 A
2323 (32:;":::? R e e L 170 153 | 306s5| 614 4310 | o007 {028 [ 235 | 007 | 027 | 1730 | 2367 | 001 | o003 81,9 | 0008 | 335 115
375,01 |Yah yepHpili C NHMOHOM 200 0,24 0,06 15,22 586 0,06 0,01 1,7 0 0 8,05 9,78 0,10 0,02 3,77 0 5,24 0,87
0,09 | Xned nwernyunnii (44 4,56 048 2952 1332 0,06 0,015 4 ] [1] 12,00 39,00 0,0 0,00 18,00 0,0 0,00 0,60
Hroro 2a JapTpak 24,5 31,6 116,2 663,35 0,2 0,3 154 0,1 0,5 209,1 296,5 0,1 0,1 2940 0.0 43,7 28
OGen {NOTAOUEHH KA PaltHOH THTAHAA)
38,26 Canar 43 cPe&HX IOMHIOP H OTYPUOB < JTYKOM 60 0,34 2,05 1,74 28,09 0,03 0,01 891 0,32 0,00 12,84 8,93 0,01 0,19 6137 0,0014 9,82 029
A 3anNpaBleHHbIH PACTHTENLHBIM MACIOM
Canam "Bumasuhinsii’ (kanycma 60 190 2,50 7.80 61,00 005 | 003 | 2300 | 000 .00 2940 | 43,30 0,60 0.04 31,03 0,001 7.63 0.65
7*30 |xoncepsuf KyKYpY3a) 3an] bitl
DACTIUMERbH 5N MACTOM
83,03 g;’m:‘: SRR aprodegcu e 200 137 | 2020 876 5965 | 005 | 00s | 157 | oo6 | o000 | 3788 | 3:8: | 022 | o048 98,20 003 | 1344 | 093
291,33 |ilnoe ¢ nTHueH 230 16,15 17,02 48 46 407,63 0,2 0,1 4,69 (4,002 [ 31,61 215,19 0,005 0,093 58,07 0,042 52,25 1,96
407 Cok ppykT0BHIi 200 0,2 0,26 eI 86,4 0,02 01 48 0 [ 14,0 28,7 0,078 02 202,0 0 10,0 0,24
5,10 | Xned puano-nueHHHsIHA 70 1,85 0,36 23,94 126,7 0,12 0,06 [] 00 0,0 24,5 110,6 0,02 0,00 173 0,0 32,9 1,33
Hroro 33 OBe 1 (NONHOLEHHBIH pauHOH NHTAHHA) 19,91 21,81 105,10 708,46 0,42 0,32 | 34,10 0,38 0,(K) 120,83 1 7402,33 0,42 0,96 136,714 0,07 123 41 475
Tmozo 2a (J6ed (3avMena) 21,5 22,3 11,2 7014 0.4 0,3 48,2 0.1 0,0 137.4 436.7 0.4 08 4264 0,1 121,2 (X
[TOr0 3a 2 IPHEMa NHIILH 43,3 234 22T 3 13739 0,7 U6 193 0,45 037 3353 (3RS T,57 T.02 730,7 0,08 167,27 76
OC0 30 2 NPUEMA Ruiygl (3AMERa) 46,0 33,9 2273 1406 8 G,/ 0,7 63,6 0,1 0,5 3464 7332 0,6 0.9 1204 0,1 1630 A




NPYMEYAHKE: * sameHa Ha INMHHIA NEpHOL ’ Mprnowenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

TIpHMEPHOE MEHI H NKILEBAL NEHHOCTH NPHIOTOBNREMEIX O0t0A {nHCT 4)

Paunon: OfmweobpasopaTeibHbe OPraHHIalnK veteepr Ceaon: OCEHHE-BeCeHHuti
Henena: 1 Bospact: 7-11 ner
1€ BEIeCTRa () Jnepre- Butamuns (Mr MHHEpUTEHLIE BELECTBA {MIY MKT)
Neo I iy Macca THUYECKAA
pei. [PHEM MHLLK, HAHMEKOBAKHE 13 i 5 % v \eHBoCTh 81 B2 c A D Ca P F Se K i Mg Fe
(kkan)
)] z 3 q > [ 7 ] Y 114 1T 1z 13 14 15 L33 7 18 |54 U
JasTpax
51,28 |Caram "flempyuna'us Moproeu ¢ cuipos 60 4,03 7,45 2,89 94,84 002 | 0074 | 2,21 0,008 0.014 14,3 98,16 23100 0.04 97,20 0,002 21,21 0,44
2} 6 311 [Caram ¢pykmoeiii ¢ caxaproli nyopoii 60 0,04 018 5,54 25,50 0.02 0,02 23 0.002 0,00 15,00 02 0.06 092 86,46 0.0 6.6 0,75
KaprogienbHad 3anekaHka ¢ pyONEHBIME MACHBIMH 200 12,52 13,57 37,12 329,52 0,18 0,13 350 0,009 0,02 39,44 117,68 0,06 0,024 107,06 0,0790 42,83 0,80
478,280 |n3nemmamu (nan CyONpoayKTaMH) Noa CoycoM
CMETAHHNM
407,00 |Cok ¢ppykToBBti 200 0,20 0,26 2220 36,4 0,02 0,1 48 0,00 0,0 14,0 28,70 0,1 0,2 202,00 00 10,0 0,24
0,09 |Xneb nueHHYHBIH 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 1,35 0 0,0 12,0 39,0 0,007 0,0030 78,6 0,002 0,0 0,66
Hroro 3a 3apTpak 21,35 21,94 91,27 669,45 0,30 0,34 14,2 0,019 0,03 94,8 293,74 23,31 0,29 571,32 0,083 80,64 2,89
Hmozo pax (st ney ) o7 14,1 83,1 10571 0.2 0,2 9.2 0.03 0.02 66.4 57,2 0! 0.0 246,4 0.1 EIRi 2.1
Obea (NOAHOUSHHH I PAUHOH NUTAHHA}
7222 Burerper 0BOWHOH 3anp WH PaCTUTENbHBIM 60 095 3,10 5,17 52,68 0,03 0,03 9.3 0,008 0,00 17.95 26,89 0,09 0019 14,78 0,01 12,28 0,52
’ MacoM
120580 B WBoce b ars qieowefl sarryorsa ¢ xoprodenen | 200 2.0 52 9.0 88,1 002 | 002 | 920 | 004 | 00 | 367 | 282 | 007 | 057 3095 | 0,20 124 | 040
MILINHAATOM
33,10 L’;‘;f::" "HETCKHET TYLUCHRIC 1101 OBOLLHLIM 90 1379 [ 1500 1492 | 25085 | o7 ] 015 | 1,65 | 0,02 0.0 1862 | 7746 | 000 0,06 25,50 013 | 4948 | 1,70
330,01 |[opoxoBo¢ MIOPE ¢ MACAOM CAHBOYHBIM 150 17,26 2,85 38,12 25046 0,35 0,14 0,0 0,03 0,03 66,31 161,0 0,05 0,0203 85,5 0,08 42.00 0,98
14910 Kommnor 13 emecu cyxodpyrros 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0 0,2 0 0 22,60 1.7 0,00 0,0 0,5 0 3,00 0,66
M C-BH SHPC L
6 037,03 | Konanteporoe wanenuc/ [leueHbe 30 1,7 2.26 138 7889 | 0.002 | 0.0 [} 0,00 0 .20 174 0,0 0,0 0,17 0 3.0 0,20
EALY Xned puado IHbIA 70 1,85 0,36 2394 126,7 0,12 0,00 0 0.000 G0 2450 1106 G017 0,0000 17,1 00 32,9 1,33
Hroro 3a OGea (RONHGUCHHBIA PALIHOH NHTAHHA) 37,74 28,76 1244 924,47 0,69 0,41 20,4 0,10 0,03 1949 4253 0,23 067 1545 042 155,1 5,79
Hroro 3a 2 npreMa NHH 334 470 2074 TI81.8 DX 0.6 25,5 [N U1 2614 3823 04 0,7 J00,5 0.3 06,2 79
Hmozo 2a 2 npuema nuiqu (3avena) 33,4 ¥R 2074 1931.6 0,9 0,6 205 [N} ['A] 2614 3823 (,4 0,7 400,9 0.5 206,2 7.9




[TPUMEYAIIHE: * 3aMena B2 3UMHKHA 1€PHOA

TIpHUMEpPHOE MeHID H NHLIEBAA UEHHOCTb NPHIOTORAAEMMBIX GNIoX (J1HCT 5)

[Mprnowenne 8 k CanluH 2.3./2.4.3590-20

Pawuon: O6weobpaszopaTenbHie OPraHi3auny *ratHrua Ceson: OCeHHe- BeCeHHUH
Heagna: 1 Boapacr: 7-11 ner
Tlnwessle semectna (r) JHepre- ButamMrHel (MT) MuHepanbHEIC BEIMECTBA (MI'}
Ne o o e Macca THYECKAA
pen. DHeR s S CHORREIORa NOpLHH b K ¥ uesHocts | Bl B2 C A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
{KKan)
L 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3JaBTpak
28,01 |<DpyxT nopunonno /Adnoko 120-150 0,4 04 10,0 42,7 0,04 0,02 10,0 0,00 0,002 16,00 11,00 0,0 0,0 1,70 0,0 5,00 0,12
34033 OmMNIeT 3aneSeHHBIN © XapTodieneM M MacnoM 150 10,7 36,0 15,81 3499 0,13 036 | 4,69 0,19 1,30 98,33 1868 0,06 0,030 527,60 0,21 25,60 2,33
1 CIIHBOMHBIM
66271 |Monoko /une/ KucnoMonosHell HanATOK 200 5.4 5,00 21,60 158,00 0,0 0,00 1.8 00400 0.t 242,00 | 188,00 0,03 0,0 204,00 0,0 30,0 0,20
U009 | Xoieh nwennanbin (54 458 0,48 2952 1332 0,06 0,02 1,35 0.0 0,0 12,0 39,0 0,007 0,003 78,60 07,0013 00 0,00
Mroro 3a 3aB1pak 21,01 41,86 76,93 683,80 0,23 040 | 1784 0,23 1,9 3683 4248 0,09 0,04 811,90 0,229 60,60 3,31
Oben (TONHOUEHHbNA PAUHOH NHTARHA)
4,19 |Canar "Connbiko” 60 0,59 0,12 4,85 22,95 0,03 0,03 | 698 0,03 0 22,8 21,60 0,00 0,04 10,30 0,020 14,70 0,59
. (-aiam 13 caekTot SANPARIEHIkE PACIRITERBNBLM 60 0,86 1,56 5,13 37,43 0.01 0,02 37 .61 0,00 2183 24,66 0,00 8,40 18,50 0,014 12,58 .80
20,14 * 30| yacaom
392,32 [[ensmerH c GYNLOHOM H 3ENEHBID 100/100 12,93 11,41 2929 264,00 019 0,10 0,49 0,02 0,09 2343 133,86 0,04 0,024 22,50 0,049 18,26 0,75
489,07 |Pary 3 NTHUN NO-OOMAWHEMY ¢ OBOILAMH 250 15,73 14,66 2892 2360 0,61 0,56 | 2784 | 0,002 0 84,11 217,14 0,066 00018 74,20 0,033 61,6 2,93
407 | Cox tpykToBbIF 200 0,2 0,3 222 86,4 0,02 0,1 438 0,000 0,000 14,0 28,7 0,078 0.2 202,00 0,0 10,00 0,24
500 [ 301ed pxaHo-MILEHHYHETH 70 T35 0,36 23,94 126,7 0,12 0,06 [ 0,000 0,000 .30 1106 0,017 0,0000 1710 0,0 3295 1,33
H7i5r0 3a O0cA (NONHOUCHHbIA PALIMOH NHTAHWA) 31,30 20,81 109,20 736,04 0,97 0,85 | 40,11 0,05 0,09 1638 STLY0 0,21 0,27 326,10 0,102 137,46 3.8
Hmozo aa Joed (3amena) 31,6 783 [{] 7302 4,0 (2] 38,8 003 4.0y 1679 354 0,7 [2X: 3343 0,1 1353 0,7
¥T0r0 3a 2 NPHEMA NHILK LR 08,7 T%6,1 14198 1,2 1.2 58,0 0.3 1,9 37,2 935,7 0,3 0,5 1138,0 0,3 TO% 1 9.2
Hmo20 36 2 npuesa nu (3avend) 3526 70,1 186,4 1434,3 1,2 1,2 56,7 0,3 1.9 336.2 | 9398 0,3 0,7 1146,2 0,3 1933 04




’
OPHMEYAHHE: * 1amena va 3MMHHY nepyon Mpunoxcrne § k CarlTuH 2.3./2.4.1590-20 |
MpumepHoe Mew0 0 CTb NPHC x Gmon (nuer 7y
Paunon: OSwenGpaiosaTenbHbie OPraHH3aLWK NOHERENBEHHK Ceson: OCeHHe-BECeHHHR |
Hepenx: 2 Boapacr: 7-11 ner
Ne Macca TNumensie pewecrsa (r) Juepre- Butamuun (Mr) Mutepanbhbie sewlecTea (Mr) |
B MpsxeM numK, HanMeroranue Grosa oL THHECKAR
L pew pus 3 n ¥ sennocrs | B! B2 c A D Ca P F Se K ! Mg Fe
| 2
3 4 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 13 19 20
JaBTpax MOAOUHLI
160 JCanar dpykrosei ¢ caxaprofi mympor 60 004 | 0,18 5SS 25,5 00z | 002 | 230 | 000 o 1500 | 1020 0,06 0.0z 86,46 00 .60 0.75
2 [ AU TROpsenia g covsod MR 20 | 281 | 36 8070 | sorso [ oos [ 033 [ 262 | o000 | o000 | 20400 f 2537 | oo 0,00 2076 00 142 | 135 |
30306 |Kodefinbil HaniTox ¢ MoTokoM 200 5,00 32 24,66 141,28 004 | ots | 130 | oo 003 | 12040 | %0.00 0.20 025 1879 0,09 1400 | 012 |
009 | Xned nuennanen w0 356 | 043 2552 133.00 | 006 | 002 | 135 | G000 9 1200 | 390 0,0 0.0 756 0.0 0.00 0.66 !
oo 3 JabTpar 352 | 399 126,4 307.5 620 | 052 | 757 | o1z 008 | 35140 | 16457 | 0.27 0,27 30,53 0.10 50,02 | 2.88
012 .
3825, NS RS fOMUAGD B OryPUoE © fyom 60 034 | 205 1,74 28,09 003 | om 39 032 000 | 1284 | 893 0.01 0,19 61,37 0,001 9,82 0,29
nnpﬂ!’[ﬁ""b’ﬁ pacnn\mbnhlu MacnoM |
Caram "B " -peup 1|
47,01 347 |smpoma ¢ x ) sany o 60 072 | sar 6,32 77,73 oor | o0z | 787 | oue 00 | 2685 {1635 0,00 0,07 31,04 0.08¢ 869 0.64
MACHONM ’
66236,09 | Bopu "CuGrpeknii® ¢ daconsio na byabone 200 177 | 268 12,74 78,71 005 | 005 | 19001 uvor oot | asnn | a87s 0,15 0,48 98,20 0,03 24 | osgo
25500 |Bubuwrexc pybaeuik « gevcruiin %0 1905 | 1183 718 142 02¢ | 19¢ | 148 | o000ss | ooos | 1522 |31084| o022 38,93 270,37 677 1869 | 672
gy | FERCTREEENENEROE ;. 150 50 | 343 16,45 19031 009 | 003 | oo | o0 | 004 133 | 4621 0,01 0,00 03,86 0,080 847 009
407,00 |Cox dpyrrosen E 700 0,20 | 0.26 72.20 53 002 | 01 X3 B G a0 | 287 0.1 0,20 702 o 1000 [ 0.4
510 | Xneb pwano-nisenuunst 70 185 | 036 239 126,7 vz | 008 [} 0 0 245 | 1106 0.0 0.0 17,1 0 329 1,33
Tiroro 38 O0cx (¢ 7 pauvion nrmanim) %9 [ 206 104.3 7205 5 72 | 476 04 o1 5.0 | 5538 03 98 TAZ,9 () 102.3 93
Hmoeo it U6ed (rawena) W3 | 218 705.7 750.8 X 0.4 2.9 0.5 X] 7376 | 426.0 0.3 0.8 67,2 [¥] 707.7 75
7oro 3 2 nphema nawa 4.1 60,4 734,7 15290 0.8 2.7 | ssa 06 0.0 4744 | 7184 0.8 20,1 13934 70 162.3 12,3 '
2Imoco 3a 2 npuesd nutgue (3amenda) 63,5 61,6 246,1 15882 06 09 40,4 0,6 0,1 4890 | 5906 0,5 1,0 11327 03 1678 7,7 !
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[IPHUMEYAHUE: * 4aMEHa MA AMMHRE DEpHOA Mpunonenne 8 x CanlIuH 2.3./2.4.3590-20
Mp p MEHIO H UCHHOCTL MPHT Smon, (nucr 8) y
Paumon: OSweoGpalosaTenbHbie OpTaHHIaLHK BTOPHHK Ceson: OCEHHE-DECeHHUIH
Henens: 2 Bojpacr 7-11 aer
TMnweseie pewectsa {r} Duepre- BiraMuHb (mr) MuHEPAILHBIE B2NSCTRA (Mr)
5 [Ipaem nuwh, HAnMEHOBAHUWE Bniona Pl byl e
pew. P e nopusn | B X v senkocts | BI B2 c A D Ca P F Se K [ Mg Fe
(xKan)
| 2 3 4 5 6 % 8 9 ¢ 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpaK MACHOH
3,01 CacTp / Coip nop ; 10 23 3.0 0,00 364 0 0,03 0,1 0,01 0,00 88 50,0 0,000 0,01 (X3 0,000 35 0,1
2,47 Kawa MoRouHaa NINEHHAA ¢ MACIOM CHBOUHBIM 200 7,43 8,65 46,9 258,00 0,19 0,16 1,2 0,018 0,11 136,00 | 181,37 0,063 0,014 2287 015 47,60 1,24
693 Kaxao ¢ MOIOKOM 200 4,7 515 22,58 15] 0 0,23 1,95 0,0500 0,05 152,20 | 124,50 0,0 0.0 149,63 0,19 21,3 0,40
0,09 Xneb nweHHIHNA 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 1,35 0,0 0 12,0 39,0 0,0 0,0 78,6 0,002 0,0 0,66
Hroro 3a 3aetpak 18,99 17,23 99,00 579,05 0,31 G,44 4,54 0,08 0,16 38820 | 394,87 0,10 0,03 465,68 0,34 72,40 2,40
Oben Afi pAUHOH )
0,09 5:‘“&:&“"“”“'"‘ T PACTHTERSHEN 60 167 | 238 0,7 64,39 005 | o | 107 [ ops 00 | e936 {4750 0,06 002 1,29 001 130 | ogo
124,47 {111 «BeceHMHen W) Creweli KanycTsl ¢ kapTodenem K 200 5,80 35,60 33,60 88,1 0,02 0,02 9,20 0,04 0,00 16,74 24,20 0,07 0,57 30,95 90,20 12,46 0,40
i nHHATOM
Mgy | [T puibRuciRsposue sancienuve noaouerato | g5 | C1ygy | 03 20,22 200,86 0,0 o0 | osz | om 341 44 | s2s 018 008 40,78 017 os | 006
NYKOBRIM COYCOM
520,08 Kaprohenshoe Nipe ¢ MacnoM CITHAOYHBIM 150 3.25 9.25 22,02 138,76 0,16 0,13 25 0,06 0,05 438 96,79 0,00 0,00 58,00 0,02 329 1,19
66112 Konanrep { Map 30 1,4 1.81 11,0 63,1 0,02 0,01 0 0,1 0 74 15,7 0,0 0,0 7,20 [ 0.2 0,18
Komnot u3 cmecH cyxodpykros  C-
349,10 BT AMHHATAROBRHHLIA 200 0,22 0 19,44 16,75 0 0 0,2 0 0 22,6 2.7 0,0 a0 0,45 1] 30 0,66
5,10 Xnel paRAHO-NWENHYHEH 0 1,85 036 239 126,7 0,12 0,06 ] 0 0 24,5 110,6 0,0 0,0 17,1 0,00 329 1,33
Hroro 1a Obex (MTONHOUEHBBIA PAUMOH NHTAHHA) 26,1 28,9 140,0 875,9 0,37 0,32 13,6 026 3,46 208,8 307,7 0,3 0,7 1658 0,40 93,8 4,62
Hrora 3a 2 npHéMa nUwH 45,1 46,1 239,0 1454,5 0.7 0,8 18,1 0.3 3.6 597,0 702,6 04 0,7 631,5 0,7 166,2 7,0




¥

MNPUMEYAHUE" * 2ami i Npanoxwerne 8 k CanlluH 2.3./2.4 3590-20
IMp P MEHIO H OpHroToBREMbIX B0 (aMct 9) ’
Paunon” OGcobpasozarenbHsle Opranu3aumn cpena Ceaon: OCeHHe-BeCeHHHE
Henens 2 Bospact: 3-11 ner
Ne Macca Muwessie aemecrea (r) Jnepre- Buramunut (Mr) MunepanbHbie petecTra (Mr)
NMpuem nuws, Kanmeropanue Groaa THHECKAR
peu. Rop b X Yy UEHHOCTL BI B2 < A D Ca B F Se K 1 Mg Fe
1 2 3 4 3 6 7 3 9 10 I 12 13 14 15 16 17 13 19 20
3aBTpaK MOMOYM L
3,01 TacTporGMIA { CRP NOPLACHRG 10 232 7.95 0,00 36,40 0,000 0,03 0,07 0,01 0,00 38,0 50,0 0,0 0,01 3.8 0,0 3,50 0.10
786,04 Myukoe KyTHHapHOE H3nenue / 60 6.69 5,77 29 194,89 0,08 ¢,09 0,10 0,014 0,03 38,64 79,3 0,06 0,03 87,04 0,02 11,04 0,60
! Bynoyka TeopoxHas
235 KAWa MOMOYHAA MAHHAA € MACTIOM CIHBOMHLIM 200 712 11,68 31,06 257,63 0,10 0,24 0.69 0,012 0,07 187,76 | 124,50 0,025 0,02 83,48 0,090 26,14 041
351,01 Kucens dpyrroenii 200 0,03 0,02 18,62 73,23 0 0 1,25 0,001 (] 5,24 7,81 0,00 0,00 8.04 0,0 0,85 0,08
0,09 Xneh nweHHHNH 60 ] 0,5 295 133.2 0,1 0,02 1,35 0 [ 12,0 39,0 0,0 0,0 78,6 0,00 0,0 0,66
Hroro a 3asTpax 20,72 20,90 107,89 695,35 0,24 038 2,86 0.04 010 331,64 | 300,61 0,09 0,06 265,96 0,11 41,53 1.8%
Ofen 1H paukoH }
50.08 Canat w3 CBEKALI C CHIPOM JANPABNEHALIA MACTOM 60 1,98 4,53 4,95 68,27 0,01 0,04 3,54 0,06 0,00 65,82 48,95 0.01 0,04 8,30 0,02 13,94 0,83
S PACTHTCNbHLIM
124,26 |1k us cpexed xamycTs Ha GynboKe CO CMETAHOR 200110 14 3,96 6.3 71,80 0,05 0,038 | 12,6 0,000 0 39,4 39,2 0,0 0,0 30,66 0,000 17,7 0,66
288 38 TITHua, MOPUMOHHAR laNEYeHat €N 13,89 12,37 1,38 168,97 0,05 0,12 0.75 0 0 18,71 1256 0.0 0,01 17,4 0,04 14,89 1.3
330,01 TopoxOBOe MIGpe © MACTOM CHBOYHBIM 150 17,26 2.85 . 38,12 250,46 .35 0,14 0 0,03 0,03 66,31 161,03 .05 0,02 65,54 0,08 42,00 0,98
375,01 Yait HEPHEI € IHMOHOM 200 0,24 0,06 15,22 58,58 0,06 0,01 1,7 [ 0 8,08 9,78 (3] 0,02 31,77 0 5,24 0,87
5,10 Xneh pARABO-NIEHHYHBIA 70 1,85 036 23,9 126,7 0,12 0,06 0 0 Q 24,5 110,6 0.0 0,0 17,1 ] 329 1,33
Hroro 3a 0020 (MonHOLEHHEIH PAUHOH NHTAHKA) 36,6 24,1 309 74948 0,64 04 20,6 0.6 0.0 2228 4952 0.2 0,1 170,8 [} 126,7 60
Hroro 1a 2 nipHéma naiM 574 45,0 1978 1440,1 0,9 038 23,5 0,6 0,1 554.4 795.8 0.3 0,2 436.7 Q.3 168,2 7.8
LY




Vs

%

TNpunoxenne 8 x CanllnH 2.3./2.4.3590-20

MpHMepHOe MeHIo LEHHOCTE NPHIOTC Gmoa (nwet 10}
Paunon: OGieoBpaipaatencHbe Opranu3audy ueTRepr Craon: OCEMHE-BeCeHnMi
Henens. 2 Boapact: 711 ner
No Macea JTuueastes agwectsa (r) JKepre- Butaumuanb (Mr) Munepanphpie selwecTea (Mr)
peu Tpren niuw, vaumerosanke Gniona nopum B | X | v THYECKAA B) B2 | C A Ca ] F | Se | K | I 1 Mg | Fe
[ 2 3 g gEs= 3 7 [ g |1 10 (LS | 3 | 15| 16 | 17 ] 18 19 1 20
3apTpaK MACHGH
28,01 ©pykr nopuMOHMD ¢ AGAOKO 120-150| 0,40 0,40 10,00 42,70 0,0 0,02 10,0 0,00 16,00 11,00 0,00 2,0 17 00 5.00 0,12
279,35 Tedrenn "JleTckHe™ TYUIEHME B OBOLHOM COYCE 90 12,51 i7.31 6,05 229,59 0,19 0,15 0,14 0,04 18,47 149,98 0,02 0,06 23,86 0,05 23,63 1,87
318 OBOUN TYWEHBIE B MOOHHOM COYCOM 100 2,06 1.88 883 60,60 0,05 0,06 8,15 0,01 42,1 51,56 0,00 00 251,50 0,00 20,96 0,58
407,00 Cox Ppyxronnii 200 0,20 0.26 22,20 86,39 0,02 0,10 48 0,00 14,00 28,7 0,1 0,2 202,00 1,0 10,00 0,24
0.09 Xneh muennanbii 60 4,56 0,48 29,52 1332 0,06 0,02 1,35 0.0 12,0 39,0 0,0 0,0 78,6 0,002 0,0 0,66
Hraro 3a 3asTpax 19,7 20,3 76,6 $52,5 0,36 0,347 24,4 0,0 102,6 280,2 0,1 0,3 557,7 0,1 59.6 3.5
fen {NDAHOLIEHHAIH PAUHOK NUTAHHA)
n Canar n3 caewux opowei "Accoprn” 60 0,6 381 2.2 33,6 0,06 0,07 13,60 0,02 56,3 2t1 0,00 00 10,10 0.0 22,6 0.60
A JANPABNEHHLIA PACTHTELHLIM MACHOM
Caram "Bumawunnwi "(ranycma
PASS i f ety KPYIa) 3any 60 (74 2 78 64,0 6,05 0.03 230 0.0 29,4 433 a.0a 0,040 54,03 0.6 7.6 07
PacRIMmETnli b MACIOM
99,54 Cyn osowHvi "JleTHnis” Ha Gyasone 200 498 7,69 2,46 1246 0,20 0,18 839 0,12 223 71,48 0,043 0,57 30,95 020 15N 088
236,98 Kaprodens, Ty Ac H / 230 1,74 13,60 31,79 304,60 0,22 0,13 3,60 0,090 25,70 111,95 0,06 0,024 107,06 0,003 46,67 1,79
. Haproe no-ac ¥

519,01 KomnoT 13 hpykTOBOl AronHoi CMeCH 200 0,06 0,02 20,73 78,2 0 0 2.5 0,00 4.0 0,0 0,0 0,45 0.0 1,7 0,15
5,10 Xneb pano-nweHHYHMA 70 1.85 0,36 239 126,7 0,12 0,06 Q 0 245 110,6 0,0 0,0 Tel! 0,0 329 1,33
Hrore 3a Ooen (nonse i p 19,2 248 6,1 6726 0.6 0.4 281 0,24 1368 | 3184 0,1 0,6 165,7 0,0 122,6 48
Hmoeo 3a 6ed (ravena) 205 24,2 93,7 695.1 0,6 6,4 375 02f 1"0-;.9 340.6 [ ¥} 0.6 2066 0,0 1076 4,8
Hroro 32 2 npuéMa K 39.0 45,1 164,7 1225,1 1.0 0,3 $2,5 0,3 2394 5987 0,2 09 723,3 0,1 182,2 8,2
Hmozo 1a 2 npuesa nuwgu (3avena) 40,3 44,5 170,3 12475 1,0 0,7 61,9 0,3 2125 | 6209 0,2 0,9 7643 0,1 167.2 8.3




|

P 9 : % 3aMENa HA JUMAH v d Tpunoxerue 8 k CanlTuH 2.3./2.4 3550-20
Tiprmep MEHIO H b APHI Gmon (nuct 11}
Paunon: O0weoBpasoeaTensme Oprannaausi DATHHUA Ceaon: OCeHHe~-BECRHHHHA
Henens. 2 Boapacr. 7-11_net
Ne I Macca ITiiuesse petectsa (r) Buepre- Buramunp (Mr) MuuepanbubIe sewecTea (Mr)
pest. Pliem nantiiichosanie Gatoza copllE e L K | Y mucckes | BT | B2 ] C A [FED) G [ P | F | S [ ¥ | 1 [ Me | Fe
1 2 3 T [ 7 s | © | L T 13| 14 | 15 ] 16 | LA | 13 | 19 | 20
JaBTpaAK MONQUMLLIH
2802 DpyxT 1OPUHONHO / ANeabcyh 100-120 0,90 0,2 8,10 40,00 0,04 0,03 6,00 0,05 0.00 34,00 23,00 0.02 0,05 13,10 ¢ 13,00 0,30
340,19 Omncr HaTy C MACIOM ¢ 150 11,38 8,30 2,89 140,3 0,07 0,43 0,39 0,02 18 98,33 | 12733 006 0,03 20,29 021 17,13 0,19
430 Yaii uepHii ¢ caxapoM 200 0,2 0,05 15,01 58 1] 0,01 0,90 0,000 o 525 8,24 0.6 0.0 15,81 0 44 0,87
0.09 PRpeb Nt 60 4,56 0,48 29,52 1332 006 0,02 1,35 0 ] 12,0 39,0 0,01 00 786 0,6 [0 0,66
Hroro 3a JasTpex 17,0 9,03 55,52 371,03 0,17 0,49 8,64 0,07 K3 149.6 197,6 0,7 0,2 1328 02 345 2,02
Obea ( pauHoH
72122] A [ PS" CPORIEDH SANpAREK 4L DRCEEERKL &) 60 0.95 3.10 517 52,68 003 | 003 | 93 0,01 0 1795 | 2689 0,09 0,02 1478 0,01 1226 | 052
140,10 Cya xaprod ¢ Ha 6y 200 5.1 4,16 19.1 156,30 0,06 0,05 1,07 0,074 0,22 22,42 42,97 0,023 0,046 7,50 0,02 13,67 0,66
267 8% Kerenera xyp c %0 16,55 16,03 40,92 341,39 0,08 0,11 0,85 0,072 0,06 30,88 | 166,25 1,02 0,14 17,17 0,40 36,26 0,80
MO
gL | Kanyers Tyichisa CORRETHpins 50 | a4 | &2 12,10 wooo | o008 | oos | 9535 | o9 0 1148 | 7688 0,00 0,00 0,00 00 3908 | 145
IlpeTHas KamycTa oveaphan
407 Cok ppyKTosEIH 200 0 03 222 86,4 0,02 0,10 4.8 0 9 14,00 28,70 0,1 0,20 202,0 ] 10 0,2
5,10 X0 pravo-nweHHyHoR H 1.5 036 239 126,7 0,12 0,06 0 0 0 245 11¢.6 0,0 0.0 17,1 0,0 32,9 133
Hroro 3a Ofien { i panHoM ) 28,79 30,13 121,43 864,36 0,39 044 111,37 111 03 21,2 4523 1,2 04 258,6 04 1442 5.1
. 458 92 1790 12354 0,6 09 120,0 1,2 2.1 496,0 6499 1,9 0,5 914 06 178.7 71
Hroro 3a 2 npréma nuwm




